
                   Ce Mardi 10 Novembre à 15 heures 

Aux sources des  

Traditions Carnavalesques 
 

 
Une conférence de 
 
 

Thierry  TRUFFAUT 
 

 

Le Carnaval d’aujourd’hui, souvent inscrit dans le calendrier autour du Mardi Gras, n’est 

en fait qu’une partie d’un ensemble de pratiques rituelles et festives très anciennes, 

communes à toute la vieille Europe, et sans cesse réinterprétées. 

L’Hiver avec ses intempéries, ses maladies, sa famine, puis le Printemps porteur de 

fertilité et de fécondité expliquent en grande partie ces pratiques. C’est la magie du 

retour printanier qui fait table rase de toutes les Ténèbres pour convoquer la Lumière. 

Ce sont les jeunes célibataires qui s’en chargent et, en ce sens ces traditions rappellent 

nos fêtes Solsticiales des deux Saint Jean. 

 
 Thierry TRUFFAUT, animateur et acteur culturel, est anthropologue formé à l’Ecole des 

Hautes Etudes en Sciences Sociales de PARIS. Depuis 1974, il s’implique avec passion 

dans l’étude, la sauvegarde, la transmission et l’évolution de la culture basque. Il a créé 

Gure Kondaira pour apprendre aux jeunes des lycées l’Histoire basque, puis Lapurtarrak, 

chorale qui jouera un rôle majeur dans le revivalisme labourdin. De 2018 à 2021, 

chercheur à l’Institut Culturel Basque, il co-écrit les fiches permettant l’inscription d’une 

dizaine de traditions basques à l’inventaire du Patrimoine Culturel Immatériel. 
 

 

Villa Ducontenia, 12, Avenue Ithurralde – St-Jean-de-Luz 

Entrées : 5 € pour les non-abonnés. 


